
 
 

 

 
 

Ηράκλειο, 25  Ιουνίου  2025 

 

 

  Ο Πρόεδρος της Π.Ε.Δ. Κρήτης, Δήμαρχος Ρεθύμνης κ. Γιώργης Χ. Μαρινάκης, με 
επιστολή του στον Υπουργό Υγείας κ. Άδώνι Γεωργιάδη χαιρετίζει την 
πρωτοβουλία του για την υλοποίηση του προγράμματος ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ, το οποίο 
εντάσσεται στο Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας ΕΛΛΑΔΑ 2.0 και 
προτείνει την ένταξη σε αυτό, προληπτικών αιματολογικών εξετάσεων που 
αφορούν τη μέτρηση καρκινικών δεικτών, που πέραν των άλλων συμβάλλουν 
στην ανίχνευση, πρόγνωση και διάγνωση όλων των μορφών καρκίνου. 

  Η πρόταση αυτή γίνεται μετά την δημοσιοποίηση των στατιστικών στοιχείων 
του Εθνικού Μητρώου Νεοπλασματικών Ασθενειών που καταδεικνύουν πως 
στην Κρήτη  παρουσιάζεται αύξηση των ασθενών με Καρκίνο αλλά την ίδια ώρα 
έχει «παγώσει» η καταγραφή των στατιστικών δεδομένων, διαδικασία, για την 
οποία επίσης προτείνεται να ξεκινήσει εκ νέου.  

  Η επιστολή - πρόταση του Προέδρου της Περιφερειακής Ένωσης Δήμων Κρήτης 
έχει ως ακολούθως: 

Κύριε Υπουργέ,  

 αισθάνομαι την ανάγκη να χαιρετίσω την πρωτοβουλία σας για την υλοποίηση 
του προγράμματος «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας Ελλάδα 2.0 με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης –
NextGenerationEU.  

  Η πρόληψη, μας λένε οι ειδικοί, σώζει ζωές. Και προτρέπομε και από τη πλευρά 
μας, κανένας και καμία να μη λησμονήσει τις προληπτικές εξετάσεις που 
προβλέπονται στο εν λόγω πρόγραμμα και την επικοινωνία μετά με τους 
αρμόδιους ιατρούς για τα αποτελέσματα. 

  Επιτρέψτε μας, ωστόσο, να προτείνουμε, όπως εξετάσετε το ενδεχόμενο, στο 
πρόγραμμα αυτό να ενταχθούν και αιματολογικές εξετάσεις που αφορούν τη 
μέτρηση καρκινικών δεικτών, που πέραν των άλλων, συμβάλλουν στην ανίχνευση, 
πρόγνωση και διάγνωση όλων των μορφών καρκίνου. Και αυτό γιατί δυνητικά 
μπορεί να αποτελέσει ασπίδα για χιλιάδες πολίτες όπως έχει συμβεί με τις άλλες 
μορφές εξετάσεων που έχουν ενταχθεί και υλοποιούνται με επιτυχία.  



 
 

  Ήδη οι δράσεις αφορούν εξετάσεις για καρδιαγγειακά νοσήματα ενώ έχουν 
προηγηθεί και κάποιες για 3 μορφές καρκίνου. Επειδή, όμως, η καταγραφή των 
δεδομένων από το Εθνικό Μητρώο Νεοπλασματικών Ασθενειών, δείχνουν μια 
ραγδαία αύξηση όλων των μορφών της ασθένειας, προτείνουμε την ένταξη 
εξετάσεων στο πρόγραμμα για όλες τις μορφές καρκίνου. Και αν αυτό για όποιους 
λόγους ενδεχομένως καθίσταται δύσκολο για ολόκληρη τη χώρα, προτείνουμε 
έστω την ένταξη κατοίκων περιοχών, στις οποίες παρουσιάζεται αύξηση των 
ασθενών, όπως σύμφωνα με τα στατιστικά στοιχεία συμβαίνει στην Κρήτη.   

  Με αυτή μου την παρέμβαση δεν θέλω να γίνω δυσάρεστος ή να τρομοκρατήσω 
αλλά να συμβάλω στο βαθμό που μου αναλογεί στη προσπάθεια να λειτουργούμε 
ως κοινωνία ανθρώπων που αγωνίζεται για ποιότητα ζωής και ισχυρό κοινωνικό 
κράτος. 

  Επίσης, θα επιθυμούσα να επισημάνω, ότι η Κρήτη μας έχει ανάγκη να ξεκινήσει 
εκ νέου η καταγραφή των στατιστικών δεδομένων ασθενών με καρκίνο, 
διαδικασία,  που έχει «παγώσει», καθώς, όπως συνολικά στη χώρα, υπάρχει 
ανάγκη για ανάληψη γενναίων και αποτελεσματικών πολιτικών δημόσιας 
παρέμβασης για την πρόληψη, την ποιοτική νοσηλεία και αποθεραπεία όλων όσοι 
ασθενούν.  

  Με την ευκαιρία, λειτουργεί ευεργετικά για όλους μας θυμηθούμε, ότι ο πρόωρα 
χαμένος Ολυμπιονίκης μας Αλέξανδρος Νικολαΐδης με το τελευταίο του γράμμα 
άφησε ως παρακαταθήκη ισχυρά μηνύματα αγάπης και αισιοδοξίας και όχι 
μοιρολατρίας. Άφησε ισχυρό αποτύπωμα που αξίζει να πατήσουμε πάνω του για 
να απλωθεί παντού. 

  Εμείς ως Δήμος θα προχωρήσουμε και σε καθημερινές δράσεις ενεργοποίησης 
και ενημέρωσης των πολιτών σε αυτή την κατεύθυνση. 

 
Με εκτίμηση 

Γιώργης Χ. Μαρινάκης 
Πρόεδρος Π.Ε.Δ. Κρήτης – Δήμαρχος Ρεθύμνης 

 

 


